
MENÙ AUTUNNO INVERNO SSCCUUOOLLAA  IINNFFAANNZZIIAA  BBEENNEEDDEETTTTOO  XXVV  
AA..SS  22002255//22002266  

 
 1° SETTIMANA 

20/10-24/11-29/12-02/02-09/03-13/04 

2° SETTIMANA 
27/10-01/12-05/01-09/02-16/03-20/04 

3° SETTIMANA 
03/11-08/12-12/01-16/02-23/03 

   4° SETTIMANA 
10/11-15/12-19/01-23/02-30/03 

5° SETTIMANA 
17/11-22/12-26/01-02/03-06/04   

LUN 

passato di verdure e legumi con farro 
mozzarella 

zucchine al forno 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA 

Riso al pomodoro 
formaggio 

zucchine all’olio 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: SUCCO + GRISSINI  

passato di verdura e legumi con orzo 
formaggio 

finocchi all’olio 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: FRUTTA FRESCA 

risotto alle zucchine 
bocconcini di pollo panati 

fagiolini all’olio 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: SUCCO E BISCOTTI 

pasta al pomodoro 
cotoletta di pollo 

broccoli o cavolfiore all’olio 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: FRUTTA 

MAR 

pasta al pomodoro e basilico 
bocconcini di pollo al curry 

spinaci al burro 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: STREGHETTE 

pasta al ragù di lenticchie 
 uovo strapazzato 

fagiolini all’olio 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: TORTA AL CIOCCOLATO 

risotto alla zucca 
arrosto di maiale al forno 

insalata mista 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: PANE E MARMELLATA 

pizza rossa 
mozzarella 

insalata mista 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: BANANA 

Riso alla cantonese 
formaggio 

spinaci all’olio 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: CRESCENTA 

MER 

pasta integrale al ragù 
sformato di patate 

carote julienne 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: PANE E MARMELLATA 

pizza margherita 
prosciutto cotto 
insalata verde 

 
pane e frutta fresca 

 
MERENDA: CROSTINI OLIO E 

PARMIGIANO 

pasta al ragù 
uovo strapazzato 
patate al forno 

 
pane e frutta fresca 

 
MERENDA: STREGHETTE 

pasta all’olio e parmigiano 
salsiccia 

purè di patate 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: CRACKERS E FRUTTA 

Pasta al ragù vegetale 
tortino di zucca e formaggio 
verdura fresca di stagione 

 
pane e frutta fresca 

 
MERENDA: CIAMBELLA CASALINGA 

GIO 

pasta olio e parmigiano 
lombo arrosto 
insalata mista 

 
pane e frutta fresca 

 
MERENDA: FRUTTA FRESCA 

pasta all’olio e parmigiano 
polpette (manzo e pollo) in umido 

con piselli 
 

pane e frutta fresca  
 

MERENDA: BANANA 

gnocchi al pomodoro 
cotoletta di pollo al forno 

fagiolini all’olio 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: CIAMBELLA CASALINGA 

pasta e fagioli 
sformato di verdure 

carote all’olio 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: PANE E CIOCCOLATINA 

Pizza margherita 
Prosciutto cotto 
Insalata verde 

 
pane e frutta fresca 

 
MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA  

VEN 

pasta aurora (pomodoro e ricotta) 
filetto pesce gratinato 

(merluzzo/platessa)  
fagiolini all’olio 

 
pane e frutta fresca 

 
MERENDA: DOLCE AL FORNO 

crema di patate con farro 
salmone alle erbe 

insalata di cavolo cappuccio 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: CRESCENTA 

pasta al pesto invernale 
filetto di platessa gratinata al forno 

insalata verde 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA 

pasta al pomodoro 
merluzzo gratinato  

spinaci all’olio 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: PANE E MARMELLATA 

Pasta all’olio e parmigiano 
Filetto di pesce gratinato 

carote al forno 
 

pane e frutta fresca 
 

MERENDA: STREGHETTE 

 
 
 

In riferimento al Reg. UE 1169/2011 si informa che i prodotti presenti in menù possono contenere uno o più degli allergeni citati in elenco come ingredienti e/o come tracce derivanti da contaminazione nel processo produttivo 
In presenza di allergia è necessario attivare l’iter di richiesta certificata del menù –dieta personalizzato per allergia/intolleranza 

 


